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conseils d’expert

pour bien chausser votre enfant

w

iOU, expert dans ’art de chausser les enfants,
vous propose 11 conseils pour vous aider a
trouver la bonne paire de chaussures pour
votre bambin !

Protection et maintien, chez iOU, la
qualité du chaussant est une valeur
premiére!

ils ont été formés aux spécificités du chaussage de ’enfant.
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j Notre expertise en chaussage, au se\r':c.:e de votre enfant.

*art de chausser U’enfant
PAR iOU

Premieére cuir
Optez pour une chaussure avec une

semelle intérieure en cuir (mention
premiere cuir). Cette derniére procure
une réelle sensation de confort.
Alusage, ’empreinte du pied Simprime
a sasurface et ’humidité dégagée par
la transpiration est absorbée.

Emboitage

Lemboitage est la partie arriére de
la chaussure qui entoure le talon.
La largeur d’emboitage est aussi
importante que la longueur d’une
chaussure. Il faut la choisir pour
gue le talon n’écarte pas les parties
latérales (cartiers), ni ne bouge par
manque de maintien.

Mesurez le pied de ’enfant a ’aide d’un pédimétre

3 / Incontournable pédimeétre

avant de choisir un modele.

Une pointure peut varier selon les fabricants.



Semelles orthopédiques Doublure en peau
Vos enfants portent des semelles Une doublure en peau plutot

orthopédiques ? Pensez a choisir gu’une crolte pelliculée ou une

des modeles avec semelles doublure textile est conseillée.
amovibles et dont la largeur est Le contact rapproché de la peau
adaptée a celle des semelles. avec le cuir de la doublure est un

facteur de confort.

Chaussures en cuir
Préférez les chaussures en cuir
aux modeéles synthétiques, elles

assurent une respirabilité du pied
bien meilleure.

Chaussures a bout dur Avant-pied et croissance
A1an, la marche est maladroite et Lavant-pied doit étre suffisamment

lattaque du pas se fait sur 'avant large pour permettre un étalement

du pied. Des chaussures a bout des métatarsiens et une libre

dur protegent les orteils mobilité des orteils. La chaussure
des chocs et empéchent la doit étre sufisamment longue pour
déformation de la chaussure. s’'adapter a la croissance de ’enfant :

10 a 12 mm maxi.

Position du talon
Le talon doit parfaitement s’encastrer dans

le contour de ’emboitage de la chaussure, le
glissement du pied vers 'avant provoque un
ecrasement des orteils.

Rembourrage Pantoufles
Choisir une chaussure avec un Pour les pantoufles, préférez des

rembourrage au niveau de la semelles souples avant que ’enfant
cheville, il protége les parties ne marche seul pour que le pied soit
sensibles comme le tendon protégé et que les muscles du pied

d’Achille. se forment correctement.
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5 RUE DES AURIGES
57100 THIONVILLE
Tel:03 82 59 58 50

Ouvert du lundi au samedi de 10h a 19h

www.just-iou.fr
www.iou-shop.com
€ ioushop @ justiou_officiel




